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Menschen mit Magen-Darm-Krebs benötigen spezielle Fette und 
Öle 
mct-basis-plus - die Fettalternative bei Krebserkrankungen 

 
 

Wörthsee, 29. September 2009. Krebserkrankungen sind in Deutschland auf dem 

Vormarsch. Allein bei Magenkrebs verzeichnen die Statistiken jährlich ca. 20.000 

Neuerkrankungen.  

 

Vor allem bei Teilresektion oder Resektion (Entfernung) des Magens stellt sich für viele 

Betroffen die große Frage: welche Lebensmittel kann ich noch zu mir nehmen? 

Besonders der unkontrollierte Gewichtsverlust bei Krebserkrankungen stellt Patienten wie 

Mediziner vor große Herausforderungen.  

Unter der Marke mct-basis-plus hat die basis GmbH, Spezialist für diätetische Fette, 

bereits 1996 Produkte auf den Markt gebracht, die nicht nur schnell und einfach verdaut 

werden, sondern zudem durch die Zugabe essentieller Fettsäuren entzündungshemmend 

wirken. Vor allem aber versorgen sie den Organismus schnell und unkompliziert mit 

Energie. Mct-Fette werden innerhalb weniger Minuten vom Darm aufgenommen und 

stehen sofort als Energie zur Verfügung.   

 

mct-basis-plus- Margarine und Speiseöl bestehen zu 85 Prozent aus mct-Fetten. Das sind 

spezielle mittelkettige Fettsäuren, die sehr aufwendig aus Kokosfett gewonnen werden. 

Gleichzeitig enthalten die Produkte 15 Prozent essentielle Fettsäuren ( Omega 3 + 6 ). 

Das ist ein kleiner, aber wichtiger Anteil, denn die Aufnahme von langkettigen Fettsäuren 

ist aufgrund der Erkrankung oft ebenfalls gestört. Zudem wirken sie 

entzündungshemmend und stellen die Versorgung mit fettlöslichen Vitaminen sicher.  

 

„mct-basis-plus-Produkte können für Krebspatienten einen wichtigen und effizienten 

Energielieferanten darstellen und sind für viele bereits elementarer Baustein innerhalb 

ihrer Ernährung, so Dipl. oec. troph. Susanne Wendel, Foodtrainerin aus München.  „Die 

schnelle Aufnahme der mct-Fette entlastet den Organismus der Patienten maßgeblich.“, 

so Wendel.  
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Die Produkte sind natürlich glutenfrei und zudem lactose- und milcheiweißfrei. Auch 

enthalten die mct-basis-plus-Produkte die wichtigsten fettlösliche Vitamine. 

 

Die Produktlinie besteht aus einer Diätmargarine,  einem Diätspeiseöl, einer Diät-Schoko-

Streichcreme sowie einem Puten–Delikatess-Brotaufstrich. Weitere Produkte sind in 

Planung. Sie alle können im Reformhaus und im Direktversand bestellt und bezogen 

werden.    

       

 

 

    Weitere Informationen erhalten Sie unter www.basisgmbh.com.  
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